ESTADO DE MATO GROSSO
CAMARA MUNICIPAL DE PARANATINGA

INDICACAO N2 021/2021

Ao.: Exmo Senhor Prefeito Municipal
Md.: Josimar Marques Barbosa - Margquinhos

Autor.: Josevaine Silva de Souza - Labiga

Assunto.: Indicamos ao Senhor prefeito Municipal da necessidade que se faz em instituir no ambito
municipal a carga horaria de 30 horas semanais aos servidores da Secretaria Municipal de Saude,
modelo esse ja apreciado em diversos Municipios da Unido.

Justificativa.: A enfermagem ¢ uma das profissdes de maior desgaste fisico ¢ mental da area da saude, sendo
o maior corpo profissional da area da saude e o segundo maior entre todos as profissdes. caso haja apreciagdo
¢ aprovagio da modificagao da carga horaria de trabalho, pode haver melhoria para a qualidade de vida dessa
populagio oportunizando postos de trabalho, diminui¢do de doengas ocupacionais, ja que ¢ a profissdo com
um dos maiores nimeros de LER/ DORT e outros transtornos como doengas psiquicas ¢ ainda melthorar a
qualidade de vida e de assisténcia a0s usuarios do servigo.

O qué parece custo aumentado para o servigo, por uma menor carga horaria, provocaria a diminuicdo
de custos relacionados ao turnover, evasio profissional, acidentes e doengas ocupacionais € outros
problemas gerenciais como gasto de material ou problemas assistenciais que acontecem pelo desgaste
profissional. Por isso a constituicdo da proposig@o se faz imediata e necessaria para o cuidado com
esses profissionais tdo importantes para o funcionamento da vida.

A recomendagdo quanto as 30 horas nio ¢ nova. A Organizagdo mundial da satde (OMS) ¢ a Organizagdo

internacional do trabalho (OIT) recomendam ja a muito tempo o acondicionamento das 30.horas. O proprio.

processo de trabalho desses profissionais ja apresenta a necessidade do estabelecimento de uma carga horaria
maxima. Indubitavelmente o convivio com a doenga, com a morte ¢ com emog¢des negativas levam €sses
profissionais a sérias implicagdes psiquicas € fisicas. E uma profissdo especial ¢ por isso deve possui condigdes
para o seu exercicio.

Na certeza de vossa atencdo ao assunto em comento, ficaremos no aguardo- € VOSSO

pronunciamento.

Plenario das Deliberagdes da Camara Municipal de Paranatinga-MT, em 22/03/2021.

Gabinete do Vereador




