ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANATIN GA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

EXCELENTISSIMOS SENHORES VEREADORES

OFICIO N° 2.148/2020/SMS/PTGA/MT Paranatinga, 10 de julho de 2020.

Prezados,

Ao tempo que expresso meus cordiais cumprimentos e no uso de minhas atribuicdes
legais, conferidas na Portaria N° 236/2020 como Secretario Municipal de Satde, venho pelo
presente responder ao oficio 141/2020.

Informo que a Secretaria Municipal de Satde de Paranatinga-MT, disponibiliza a
medicagdo para pacientes que se enquadram no caso de coranavirus-COVID-19. Sio
disponibilizados os medicamentos listados a baixo:

* Azitromicina 500 mg-5 comprimidos;

* Ivermectina 6mg-2 comprimidos;

e Paracetamol 500 mg- 10 comprimidos;

* Dipirona 500 mg-10 comprimidos.

Ressalto que tal medida pode ser alterada a qualquerlmomento de acordo com
atualizagdes da OMS (Organizacio Mundial da Satde) ou demais 6rgdos responsaveis.
Lembrando também que, a lista de medicamentos pode ser alterada se assim, o médico
responsavel achar necessario.

Com relagdo a quantidade de medicamentos disponiveis na farmécia basica, segundo a
Farmacéutica responsavel pela unidade, o municipio possui no momento: 640 comprimidos
azitromicina, 2.650 comprimidos de Ivermectina 6mg e os kits sdo produzidos em pequena
escala, conforme prescri¢ao médica da Unidade Sentinela.

Sobre o planejamento para o enfrentamento do NOVO coronavirus, encaminho em anexo
a este, copia do Plano de Contingéncia para enfrentamento do COVID-19. Ressalto ainda que,

fora enviado ao Conselho municipal de satde um oficio de aprovacio de termo de comodato
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

entre os municipios de Paranatinga e Primavera do Leste-MT para fornecimento de
equipamentos para criagdo de um Leito de UTI para o Municipio de Paranatinga.
Sem mais para o momento, certos de podermos contar com vossa indispensavel

atencao, elevamos votos de aprego, estima e consideracao.

I
/ ‘—1/{’/ W
Paulo Arthur Terra de Moura Filho
Secretario Municipal de Saude

Portaria 236/2020

Atenciosamente,

Avenida Brasil, n° 1562, Centro, Paranatinga, CEP 78870-000 — fone: (66)3573-1229
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1 ‘ INTRODUCAC

O Plano de contingéncia é um documento elaborado com o intuito de dar resposta ao enfrentamento
surto do novo Coronavirus (COVID-19) originado na cidade de Wuhan, China, posteriormente tendo si
disseminado em outros continentes e seus paises. Este virus responsavel por doenga respiratoria po

determinar sérios danos as pessoas e a economia dos entes do Sistema Unico de Saude.

Neste documento, serdo definidas as responsabilidades do Municipio, em parceria com o Governo
Estado de Mato Grosso, Ministério da Saude e estabelecida uma organizagdo necessaria de modc
atender a situagdes de emergéncia relacionadas a circulacdo do virus no municipio de Paranatin
visando a integralidade das agdes na preveng@o e monitoramento da doenga, bem como na assistén:
adequada ao paciente, vigilancia epidemiolégica sensivel e oportuna, bem como agdes de comunicag:
Essas diretrizes tem por objetivo auxiliar os servigos de saude nos processos epidémicos, comunicag

de risco e redugdo de morbimortalidade por esta doenca.

As equipes do Sistema Unico de Saude desenvolvem diversas atividades de rotina, que do sustentag

as ag¢des que serdo aplicadas no plano de contingéncia.

Neste plano serdo abordadas areas de interveng@o, as quais citamos:

Area 1: Vigildncia: contemplando as acdes especificas de Vigilancia Epidemiolégica;

: 4

Area 2: Suporte Laboratorial
Area 3: Assisténcia Farmacéutica
Area 4: Vigilincia Sanitdria: Medidas de Satde cabiveis

Area 5: Gestio

Pléﬁo de
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA NO BRASIL

Em 26 de fevereiro de 2020, foi confirmado
anos, de Sdo Paulo-SP, foi infectado pelo vi
confirmado trés dias depois, também esteve n
primeiro ao quarto caso confirmado no Brasil,
da BA, DF, RN, PE, AL, MG, PR, SC, GO. R

primeiro caso de coronavirus no Brasil. Homem de 61
s durante viagem de trabalho a Italia. O segundo caso,
pais e reside em SP. O Estado de Sdo Paulo deteve do
0go apds RJ e ES tiveram seus primeiros casos. Seguidos
E SP, ambos com transmissdo local.

De acordo com os dados apresentados nas midias em 24/03/2020, o Brasil possuia 2.203 casos suspeitos,
tendo um total de 209 casos confirmados, perfazendo um total de 9,5% e 46 casos de 6bitos. O primeiro

Obito registrado foi em 18/03/2020 no Estado de Sao Paulo em um senhor que apresentava comorbidades
associadas e clncer prostatico.

O Municipio de Paranatinga, por meio da Secre
um total de 326 casos suspeitos no Estado e (
Virzea Grande, cidade vizinha da capital de
quildmetros da Capital.

taria Municipal de Saude registrou 06 casos suspeitos, de
9 casos confirmados, sendo 06 deles em Cuiab4g, 02 em
Mato Grosso e 01 caso em Nova Monte Verde, a 920

A Satde Municipal atende a populagio através|de uma rede de Atengéo a Satde composta por 04 ESF’s
urbanas, 01 ESF Rural, 01 Unidade de Saude Indigena, 01 Centro de Saude com atendimento 24 horas,

01 laboratério municipal, 01 farmacia municipal e 01 Servico de Atendimento Mével de Urgéncia —
SAMU.

A Adminstragdo Municipal, conhecedora da pandemia do novo coronavirus, atendendo as orientacdes da
OMS e Ministério da Satde, no intuito de prevengdo e protegio de seus municipes.

CONSIDERANDO o artigo 196 da Constitui¢do da Reptiblica Federativa do Brasil que reconehce que
a saude € um direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que
visem a redugdo do risco de doengas e de outros agravos € ao acesso universal e igualitario as agdes e
servicos para sua promocao, protecdo e recuperagao;

CONSIDERANDO a Portaria do Ministério de Estado de Satde n°® 395 de 16 de marco de 2020, que
dispde sobre os recursos do Bloco de Custeio das Agdes e Servigos Publicos, a serem disponiblizados
aos Estados e Distrito Federal, voltados a drea da saude para o enfrentamento do Coronavirus — COVID-
19, com énfase nos casos de Atenc¢do de Média e Alta Complexidade-MAC.

CONSIDERANDO o Decreto do Governo do Estado do Mato Grosso, Decreto Estadual n® 413, de 18
de marco de 2020, que dispde sobre medidas temporérias de prevengdo ao contagio e enf.rentam,en?o da
propagacio decorrente do novo coronavirus, COVID-19, do regime de trabalho do servidor publico e
contratado do Poder Executivo;

CONSIDERANDO que a Organiza¢do Municipal de Satide — OMS declarou, em 11 c'le marco de 2020,
que a disseminagdo do novo Coronavirus (COVID-19), causador da doenga denominada COVID-19,
caractezia pandemia;

CONSIDERANDO a necessidade de elaboracdo de plano de a¢des de prevencdo ecombate a pandemia
do Coronavirus (COVID-19) no &mbito do Municipio de Paranatinga;

Plano de Contingéncia Municipal de Paranatinga-MT| COVID-19 P &aing 5 de 391



CONSIDERANDO que a atual situa¢do demanda o emprego urgente de medidas de prevengad, contre
e contencdo de riscos, danos e agravos a saude publica, a fim de evitar a disseminagio do Coronavir
(COVID-19);

CONSIDERANDO o compromisso da atual gestdo com o bem-estar e satde de toda a populac
paranatinguense.
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3.1 — OBJETIVO GERAL

OBJETIVOS

Viabilizar as agdes de prevengdo e controle da doenga de modo oportuno e eficaz diante da identificacio

de casos suspeitos e seus contatos.

Promover a prevengéo e evitar a transmisso de casos de infec¢io pelo COVID- 19 no Municipio de
Paranatinga.

3.2 — OBJETIVOS ESPECIFICOS

Garantir a detecg@o, notificacdo, investigacdo de casos suspeitos de forma oportuna e qualificada;
e Organizar fluxo de agdes de prevencgio e controle do Coronavirus;
 Garantir adequada assisténcia ao paciente, com garantia de acesso e manejo clinico adequado;

e Tragar estratégias para reducéo da transmissdo da doencga, por meio do monitoramento e controle

dos pacientes ja detectados;
e Intensificar a¢des de capacitacdo dos profissionais de saude da rede municipal de saude;
e Monitorar e avaliar a situa¢fo epidemioldgica para orientar a tomada de deciséo;
e Definir as atividades de educacfo, mobilizagéo social e comunicagéo que serdo implementadas

e Definir a estratégia de atuagdo da Secretaria Municipal de Saude de Paranatinga-MT e a parceria
das outras secretarias em alinhamento com as defini¢des constantes do Plano de Resposta as

Emergéncias em Saude Publica do Estado de Mato Grosso;
e Definir as atividades de educag@o, mobilizagdo social e comunicago que serdo implementadas:

e Definir o fluxo de referéncia para atendimento aos casos suspeitos com sintomas respiratorios leves
e graves, estabelecendo a utilizagdio de protocolos e procedimentos padronizados para resposta ao

novo CORONAVIRUS (COVID-19).

COVID-19
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4 CARACTERISTICAS GERAIS SOBRI
A INFECCAO POR COVID-1¢

Os coronavirus causam infeccdes respiratorias e intestinais em humanos e animais, sdo patogénic'o
(SARS e MERS). Na infecgdo humana por COVID-19 o espectro clinico ndo es’té descrit
completamente. Ndo ha vacina ou medicamento especifico disponivel. O tratamer'lto ¢ suporte
inespecifico. Os Coronavirus sdo uma grande familia de virus comuns em muitas espécies dlfere.ntes d
animeis, incluindo camelos, gado, gatos € morcegos. Raramente, 0s Coronavirus animais podem infectc
pessoas e depois se espalhar entre pessoas como MERS-CoV (Sindrome respiratéria do Oriente Médig
e SARS-CoV(Sindrome Respiratéria Aguda Grave). No inicio, muito dos pacientes com surtos ¢
doencus respiratorias causadas pelo coronavirus 2019 (COVID-19) em Wuhan, na China, tinham algun
liga¢io com um grande mercado de frutos do mar e animais vivos, sugerindo a disseminagdo de anima
para pessoas. No entanto, um numero crescente de pacientes, supostamente ndo teve eXposi¢do &
mercado de animais. indicando a ocorréncia de disseminagdo de pessoa para pessoa.

4.1 - MODO DE TRANSMISSAO

As investigagdes sobre transmissdo do novo coronavirus ainda estio em andamento, mas a disseminag:
de pessoa para pessoa esta ocorrendo. E importante observar pois pode acontecer de forma continuad
A transmissdo dos coronavirus costuma ocorrer pelo ar ou por contato pessoal com secre¢d
contaminadas, como:

Goticulas de Saliva;
Espirro;

Tosse;

Secrec¢ao Nasofaringea;
Contato com Pessoa Doente;

Contato com objetos ou superficies contaminadas, seguido de contato com
boca, nariz ou olhos.

De uma forma geral, a transmiss&o viral ocorre apenas enquanto persistirem os sintomas. E possive
transmissdo viral apos a resolugdo dos sintomas, mas a duracdo do periodo de transmissibilidade

desconbemda para o coronavirus. Durante o periodo de incubacfio e casos assintomaticos nio
contagiosos.

N

4.2 — SUSCETIBILIDADE E MANIFESTACOES CLINICAS

Todos os grupos estdo suscetiveis. Idosos e pessoas com doengas preexistentes com maior p’ obabilid
de se tornarem casos graves. O Tempo que leva para os primeiros sintomas aparecerem d

: : ¢ de a infec
por coronavirus, que pode ser de 2 a 14 dias.

O espectro cln'nco da infec¢@o por coronavirus € muito amplo, podendo variar de um s’
uma pneumonia severa. Os principais sintomas sdo: febre, tosse e dificuldade para r
podem apresentar sintomas gastrointestinais e pneumonias. As complica¢des mais

resp1ratc3r1a agude% grave — SRAG, lesdo cardiaca aguda, e infecgdo secundéria. O o
doenga ¢ caracterizado como sindrome gripal (SG).

riples resfriado
eyoirar. Alguns ca
somuns sdo sindro
adro clinico inicial

Em todos j i istori i
o 0s i;sos de SG seja questionado o histérico de viagem para area com transmissdo local
r r . . . ' ¢
o com a OMS, nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintoma |

Paranatinga-MT| COVID-19
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DIAGNOSTICO LABOEATORJAL

Espécime preferencial ¢ a secrecdo da nasofaringe (SNF). Considerando novo virus o novos subtipos
virais em processos pandémicos, ele pode ser estendido até 0 7° dia (mas preferencialme 1€, até o 3° dia).
Orienta-se a coleta de swabs combinado (nasal/oral) em MTV (meio de transporte viral: ou aspirado de
nasofaringe. A coleta para COVID-19 segue o mesmo protocolo para coletas de SF AG (Sindrome

Respiratéria Aguda Grave). A amostra devera ser encaminhada com urgéncia para o LACEN,

Em casos suspeitos e que houver 6bito, devera ser realizada a coleta das seguintes airostras para o

diagnostico viral e histopatolgico:

® Tecido de regido central dos brénquios (hilar), dos brénquios direito e esquerdo e da

traqueia proximal e distal;

® Tecido do parénquima pulmonar direito e esquerdo; <

e Tecido das tonsilas e mucosa nasal;

Para diagnéstico viral, as amostras frescas coletadas devem ser acondicionadas individualmente, em

v .
ipi reis, i i i 5 tcimes identificados com
recipientes estereis, imersas em meio de transporte viral. Ap0Os coleta, os espéc

sua origem tecidual devem ser congelados e transportados em gelo seco. 2

9 A~
Pading 2. g 4

- 39 . .e : = .'_ > O
ntingénaa Municipal de Paranatinga-MT| C



6 | DEFINICOE:

L

CASOS SUSPEITOS DE INFECCAO POR COVID-19

SITUACAO 1: Febre* E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respir:
batimento das asas nasais entre outros) E histdrico de viagem internacional de acordo com a OMS, n
ultimos 14 dias anteriores ao  aparecimento dos sinais ou sintomas; O

SITUACAO 2: Febre* E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respire
batimento das asas nasais entre outros) E histdrico de contato proximo de caso** suspeito para COVI]
19, nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas; OU

SITUACAO 3: Febre* QU pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respir:
batimento das asas nasais entre outros) E contato proximo de caso** confirmado de COVID- 19 ¢
laboratério, nos tltimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.

CASO DESCARTADO DE INFECCAO HUMANA PELO

Caso que ndo se enquadre na definicdo de suspeito e apresente resultado laboratorial negativo pa
SARS-CoV-2 OU confirmagdo laboratorial para outro agente etiologico.

CASO EXCLUIDO DE INFECCAO HUMANA PELO COVID-

RO TR

Caso notificado que ndo se enquadra na defini¢do de caso sus

peito. Nessa situagdo, o registro sera
excluido da base de dados nacional.

 CASO PROVAVEL

Caso suspeito que apresente resultado laboratorial inconclusivo para COVID-19

* Febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes
em algumas situa¢bes possam ter utilizado medicamento antit
em consideragdo e a decisdo deve ser regisirada na ficha de n

Jovens, idosos, imunossuprimidos ou qi
érmico. Nestas situacdes, a avaliagdo clinica deve ser levac
otifica¢do.

Plano de Contingéncia Municipal de Paranatinga-MT| COVID-19




** Contato proximo é definido como: estar a aproximadariente dois metros de um paciente com suspeita de caso por Novo
coronavirus, dentro da mesma sala ou drea de atendimento, por um periodo prolongado, sem uso de equipamento de protecéo
individual (EPI). O contato préximo pode incluir: cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma drea ou sala de espera de

assisténcia médica ou, ainda, nos casos de comato direto com Jluidos corporais, enquanto ndo estiver usando o EPI
recomendado.

E definida como transmissio local, a confirmacio laboratorial de transmissdio do COVID-19 entre

pessoas com vinculo epidemiolégico comprovado. Os casos que ocorrem entre familiares proximos ou

profissionais de satide de forma limitada ndo serdo considerados transmissio local.

. CONTATO PROXIMO -

PRI

Definido como estar a aproximadamente dois metros (2m) de um paciente com suspeita de caso por
Coronavirus, dentro da mesma sala ou 4rea de atendimento, por um periodo prolongado, sem uso de
equipamento de protegdo individual (EPI). O contato proximo pode incluir: cuidar, morar, visitar ou
compartilhar uma érea ou sala de espera de assisténcia médica ou, ainda, nos casos de casos de contato

direto com fluidos corporais, enquanto nfo estiver usande o EPI recomendado.

. NOTIFICACAC IMEDIATA

A Infecgdo Humana pelo COVID-19 € atualmente uma Emergéncia de Satde Publica de Importancia
Internacional (ESPII). Sendo, portanto, um evento de saude publica de notificacdo imediata. A
notificacdo imediata deve ser realizada pelo meio de comunica¢do mais rdpido disponivel, em até 24
horas a partir do conhecimento de CASO QUE SE ENQUADRE NA DEFINICAO DE SUSPEITO.
Os casos suspeitos de infecgdo por COVID-19 devem ser comunicados imediatamente pelo profissional
de satde responsével pelo atendimento a Vigildncia em Satde nos telefones (65) 3661-5356, 0800 647 1201
ou 0800-644-6645.

Duvidas de profissionais da saude podem ser dirimidas através dos contatos (65) 3661-5356, 0800 647

1201 ou 0800-644-6645 ou 136, segunda a sexta-feira da 08:00 as 17:30h horario de Brasilia.

land de Contingéncia Municipal de Paranatinga-MT].C
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] ATRIBUICOES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

A elaborag¢do deste plano visa nortear as agdes no niunicfpio de Paranatinga, definindo objetivos e meta
e seguindo os protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude e do Estado do Mato Grosso. Dentre a

atribui¢des a serem seguidas, podemos citar:

e Captura de rumores diante de casos suspeitos de infec¢éo por COVID-19;

e Notificacdo de casos suspeitos e analise das informacdes das unidades notificantes;
e Busca ativa de casos suspeitos, surto e Obitos, assim como investigacdo de comunicantes;

e Coleta e envio aos laboratorios de referéncia de amostras clinicas de suspeitos para diagndstico

e/ou isolamento viral;

e Organizagdo do fluxo de assisténcia diante de casos suspeitos de infec¢@o por COVID-19, o que

inclui regulacdo de casos;
* Ampla divulgagdo de informagdes e andlises epidemioldgicas sobre a doenca;

e Gestdo dos insumos no Municipio;

Capacitaca a 0 isténci igilanci )
pacita¢do de recursos humanos para execugo das a¢des de assisténcia e Vigilancia em Saude.
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NIVEIS DE ATIVACAO

O LI LY BN TR 1 L s

Trés niveis de ativagdo compde este plano de contingéncia: Alerta, Perigo Iminente e Emergéncia em

Saude Publica. Cada nivel é baseado na avaliacio do risco do Coronavirus e o impacto na saude publica.
Questdes importantes sdo consideradas riessa avali agdo:

a) Transmissibilidade da doenca: Como seu modo de transmissdo;
b) Propagaciio geogrifica do COVID-19 entre humanos e animais;
¢) Gravidade clinica da doenca: Complicagdes graves, internacdes e mortes;

d) Vulnerabilidade da populaciio: Incluindo imunidade pré-existente, grupos- alvo com maiores
taxas de ataque ou maior risco de graves doencas:

¢) Disponibilidade de medidas preventivas: V=cinas e possiveis tratamentos.

O Ministério da Satide destaca que, até o momento. fztos e conhecimentos sobre o COVID-19 disponiveis
sdo limitados. Ha muitas incertezas, as taxas de letalidade. mortalidade e transmissibilidade nfo sio
definitivas e estdo subestimadas ou superestimadas. As evidéncias epidemiolodgicas e clinicas ainda estfo
sendo descritas e a histéria natural desta doenca esta sendo construida. O risco serd avaliado € revisto
periodicamente pelo Ministério da Satde. tendo em vista o desenvolvimento de conhecimento cientifico

e situagéio em evoluggo, para garantir que o nivel de resposta seja ativado e as medidas correspondentes

sejam adotadas.

ERTA

il

Corresponde a uma situacéio em que o risco de introducdo do COVID-19 no Brasil seja elevado e néo
apresente casos suspeitos.

RI IMINENTE .
Corresponde a uma situagdo em que hé confirmagéo de caso suspeito.

Id

EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA NACIONAL (ESPIN)

Situacdo em que hé confirmacdo de transmisséo local do primeiro caso de Coronavirus (COVID- 19), no
‘erritorio nacional, ou reconhecimento de declaracio de Emergéncia de Saude Piblica de
Iivportincia Internacional (ESPII) pela Organizacédo Mundial de Satide (OMS). Estas situacdes
configuram condi¢Bes para recomendagdo ao Ministro da Satde de declaragdo de ESPIN, conforme
previsto no Decreto n® 7.616 de 17 de novembro de 2011 que dispde sobre a declaragdo de Emergéncia
em Satde Publica de Importancia Nacional - ESPIN. Destaca-se aqui, a publicacdo da Portaria n° 188,

de 03 de Fevereiro de 2020 a qual: “Declara_ Emergéncia em Satide Publica de Importdncia Nacional
(ESPIN) de decorréncia da Infeccio Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19)”.
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ATIVIDADES A SEREN DESENVOLVIDAS SEGUNDO O NiVEL DE
ATIVACAO ‘

8.1.1 NIVEL: ALERTA

COMPONENTE: VIGILANCIA EM SAUDE

e Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servigos de saude;

o Revisar as defini¢des de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou recomendacd
da OMS; ’ .

e Reforgar a importdncia da comunicacdo e notificagdo imediata de casos suspeitos para infecg
humana por COVID-19;

o Fortalecer os servigos de satide para a detecgdo, notificagdo, investigacdo e monitoramento
provaveis casos suspeitos para infec¢do humana pelo COVID-19, conforme a defini¢do de ca
estabelecida, no devido sistema de informagéo orientado pelo MS;

* Articular com a rede de servigos publicos e privados de atencio a satde o aprimoramento e
deteccao de possiveis casos suspeitos nos servigos de saude;

e Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situacio epidemioldgica global, com orientacd:
para a prepara¢do de resposta, com medidas de prevengio e controle para a infec¢do humana pe
COVID-19; ‘

® Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguc
Grave (SRAG), nos sistemas de informacdo da rede, para permitir avaliacio de risco e apoiar
tomada de decisdo;

e Sensibilizar os profissionais de satide e populagdo em relagdo 2 etiqueta respiratdria e higiene d:
maos;

e Elaboragdo e divulgacdo de materiais informativos sobre as medidas de prevencéo e controle ¢
COVID-19;

* Divulgar amplamente os boletins epidemioldgicos, protocolos técnicos e informacdes.

COMPONENTE: GESTAO

® Articular com gestores o acompanhamento da execucio do Plano de Contin
COVID-19;

géncia de Infecgio pel

e Divulgar material desenvolvido pelas areas técnicas (protocolos, manuais,
informativas);

guias, notas técnicas e

Sensibilizar a rede de servigos assistenciais ptiblicos e privados sobre o cendrio epidemiolégico e
o risco de introdugédo do COVID-19:;

Articular junto a outros 6rgdos o desenvolvimento das acdes e atividades propostas para essenive
de alerta;

Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos suspeitos e confirmados
para o COVID-19;




Monitorar os estoques dos insumos existentes (medicamentos e insumos laboratoriais);

Apoiar a divulgaco de materiais desenvoividos pela drea téenica (protocolos, manuais, guias, notas
técnicas);

Orientar a aten¢@io primaria, atencfio pré-hospitalar e atencfio hospitalar sobre manejo clinico e
classificagdo de risco diante de um caso suspeito de infecgdo humana pelo COVID-19;
Desenvolver capacitagdes para os profissionais de saude da quanto ao acolhimento, cuidado.
medidas de isolamento, limpeza e desinfeccio de superficies, higienizacdo das m#os na atencéo
primdria assisténcia pré-hospita]ér e hospitalar;’

Realizar levantamento dos insurnos e equipamentos meédico-hospitalares para atendimento de
pacientes suspeitos para infecgdio humana peio COVID-19.

COMPONENTE: SUPORTE LABORATORIAL

e Organizar fluxos para diagnéstico laboratorial de casos suspeitos para a infecgfo humana pelo

COVID-19 junto a rede laboratorial para os virus respiratérios;

e Estabelecer protocolos de diagnostico para a infec¢éo humana pelo COVID-19, de acordo com as
recomendacdes da OMS;

e Garantir os insumos para diagnostico da infecc@o humana pelo COVID-19 e outros virus
respiratorios para a rede;

o Seguir fluxos de laboratérios de referéncia para envio de amostras para infecgéo humana pelo
COVID-19 e outros virus respiratdrios;

e Monitorar os resultados de diagndstico laboratorial para infecgéo humana pelo COVID-19 ¢ outros
virus respiratorios;

e Seguir o fluxo de transporte das amostras do LACEN ao laboratorio de referéncia;

e Estimular os servicos privados sobre a adogo dos protocolos laboratoriais da rede publica, para os

casos suspeitos de infecgfo humana pelo COVID-19.

COMPONENTE: ASSISTENCIA FARMACEUTICA

e Fazer levantamento de medicamentos para o tratamento de infecgdo humana pelo COVID-19;

e Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos pacientes;

e Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacdo do fluxo de servigo
farmacéutico:

e Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que compreendem a definicdo




clinica para uso do fosfate de oseltamivir;

Monitorar o estoque de medicamentos no 4mbito municipal;

Rever e estabelecer logistica de controle, distribui¢éo e remanejamento, conforme solicitacdo a

demanda.

COMPONENTE: VIGILANCIA SANITARIA

Elaborar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevencao e controle a infecgac
humana pelo COVID-19;

Orientar as equipes de servigos privados como Bancos, Correios, Institui¢des de ensino. e locai:
com certa concentracdo de pessoas sobre a atualizagdo dos planos de contingéncias acordade

localmente sobre as orienta¢des de prevengdo e controle da infec¢do humana pelo COVID-19:

Divulgar procedimentos a serem adotados no caso de detecgéo de casos suspeitos a bordo dos meio
de transporte ou nos pontos de entrada conforme protocolo da ANVISA;
Emitir alerta sonoro/visual em pontos estratégicos de deslocamento municipal/estadual orientand

aos viajantes as medidas de prevencdo e controle para a infec¢cdo humana pelo COVID-19;

Mobilizar e orientar a comunidade para preparagdo e adocéo de medidas para o enfrentamento d.

infec¢@o humana pelo COVID-19.

8.1.2 NiVEL: PERIGO

COMPONENTE: VIGILANCIA EM SAUDE

Acompanhar e monitorar os rumores sobre casos suspeitos;

Acompanhar a situagéo epidemiolégica e divulgar Boletins Epidemiolégicos produzidos pela
SVS/MS;

Revisar as definigdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ol
recomendacdes da OMS;

Intensificar orientagdes sobre notificagdo e investigacio de casos potencialmente suspeitos de
infeccdo pelo COVID-19;
Intensificar identificag@o de casos potencialmente suspeitos de infecgdo pelo COVID-19;

Intensificar a disseminagdo de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situa¢do epidemioldgica d:

Infeccdo Humana pelo COVID-19 para a rede de atencdo a saude;

Expandir a capacidade de avaliagdio rapida de riscos, realizar eficaz monitoramento de informagcdes
e investigagdo intersetorial e resposta frente a casos suspeitos de infec¢do humana por COVID-19

Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situagdo epidemiologica global e nacional. coir

PR S T



orientacGes para medidas de prevencio e controle para infecgdio humana pelo Coronavirus:
- 2

Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda

Grave (SRAG), nos sistemas de informac&o da rede. para permitir avaliacdo de risco e apoiar a

tomada de decisgo;

® Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servicos de saude.

COMPONENTE: SUPORTE LABORATORIAL

Fortalecer os fluxos estabelecidos para o diagnéstico laboratorial de casos suspeitos para a infeccio
humana pelo COVID-19, junto a rede laboratorial de referéncia para os virus respiratorios;

Aplicar os protocolos de diagnéstico para a infecgfio humana pelo COVID-19 de acordo com as
recomendacdes da OMS;

® Realizar levantamento de capacidade de resposta para o diagnéstico de infecciio humana pelo
Coronavirus;

* Garantir os insumos para diagnéstico da influenza e outros virus respiratorios para a rede;
* Monitorar os fluxos de transporte para o epvio de amostras para os laboratérios de referéncia;
®  Monitorar os resultados de diagndstico laboratorial para 0 COVID-19 e outros virus respiratérios:

e Comunicar a vigilancia epidemioldgica os resultados laboratoriais para adocdo de medidas de

prevencdo e controle;
® Apoiar os laboratorios de referéncia na realizacio de diagnéstico de RT-PCR em tempo real para a
infecgdo humana pelo COVID-19 de acordo com os procedimentos e recomendacdes da OMS;

e Estabelecer o fluxo para apoiar e garantir o transporte das amostras do Lacen ao laboratério de

referéncia;

e Definir fluxos de envio de amostras do servico privado para os laboratdrios publicos;

o Estimular os servigos privados sobre a adog¢&o dos protocolos laboratoriais da rede publica, para os
casos suspeitos de infeccdo humana pelo COVID-19 sobre a importdncia da coleta, envio do

diagndstico para os laboratorios publicos ou de referéncia.

COMPONENTE: ASSISTENCIA FARMACEUTICA

e Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos pacientes;
e Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacéo do fluxo de servico
farmaceéutico;

e Garantir medicamento especifico para os casos de SG ¢ SRAG que compreendem a definicao

clinica para uso do fosfato de oseltamivir:




e Rever e estabelecer logistica de controle, distribui¢do e remanejamento, conforme solicitagdo

demanda.

COMPONENTE: VIGILANCIA SANITARIA

e Divulgar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevencéo e controle da doeng
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19);

e Atender aos fluxos de informagdo sobre passageiros quando for necessaria a investigacdo d
contatos de casos suspeitos ou confirmados do COVID-19;

e Divulgar procedimentos a serem adotados no caso de detecg@o de casos suspeitos a bordo dos meic

de transporte;

e Reforgar e ampliar a orientagdo aos viajantes com alerta sonoro/visual nos locais de grand
circulag@o de viajantes, sobre medidas para prevengao e controle para a doenca pelo Coronavirt
2019 (COVID-19) especialmente a higienizag&io das maos com frequéncia e etiquetarespiratoria;

* Mobilizar e capacitar a rede de vigilancia em saude, considerando os planos de contingéncia locai
da necessidade da preparagéio e adogéio de medidas para o enfrentamento da infec¢do humana d

doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID- 19);

e Defini¢do e divulgagdo dos equipamentos de prote¢do individual necessarios aos atendimentos ¢

casos suspeitos ou confirmados sobre as medidas de precaugdo e controle.

COMPONENTE: GESTAO

Promover agdes integradas entre vigilancia em saude, assisténcia, ANVISA, e outros orgao
envolvidos na prevencdo e controle da infeccdo humana da doenga pelo Coronavirus 201
(COVID-19);

Sensibilizar a rede de servicos assistenciais publicos e privados sobre o cenario epidemioldgico de
infeccdo humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID- 19);

* Articular o desenvolvimento das agoes e atividades propostas para esse nivel de alerta;

Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos suspeitos e confirmados
para a infec¢do humana da doencga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19);

Promover a¢des de educagdo em satde referente a promogé&o, prevencio e controle da infeccdo
humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19);

Monitorar os estoques dos insumos existentes a nivel municipal (medicamentos e insumos
laboratoriais);

Apoiar a divulgacio de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos, manuais, guias, notas




técnicas);
® Mobilizar os responséveis pelos servicos de saude publicos e privados a executarem seus
protocolos, fluxos e rotinas para o acolhimento. notificacfo, atendimento, medidas de prevencdo e
controle, entre outros;
Estimular a articulago da rede de urgéncia = emergéncia, rede hospitalar e laboratorial (publicos €
privados) para coleta e transporte ‘oportnos e adequados das arnostras para diagnostico

laboratorial;

* Apoiar na elaboragdo de fluxos intra-hospitaiares para o itinerario do paciente e desenvolvimento

das atividades pelos profissionais na avaliacdo e monitoramento dos casos suspeitos ou

confirmados;

Estimular a capacitagio em servigo (servigos piblicos e privados) para atualizacdo do cenario
global e nacional da infeccdio humana pela doenga pele Coronavirus 2019 (COVID-19);
Estabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Protecdo Individual para os profissionais do SUS

de acordo com o protocolo de manejo clinico para a infec¢do humana pela doenga pelo Coronavirus
2019 (COVID-19), conforme recomendacic da ANVISA,

8.1.3 NiVEL: EMERGENCIA DE SAUDRE PUIBLICA DE INTERESSE NACIONAL
COMPONENTE: VIGILANCIA EM SAUDE

e Intensificar orientagdes sobre notificagdc e investigacdo de casos potencialmente suspeitos de
infecgé@o pelo COVID-19;

e Intensificar identificag¢@o de casos potencialmerte suspeitos de infecgdo pelo COVID-19;

e Intensificar a disseminag¢#o de informes da OMS. OPAS e MS sobre a situagdo epidemiologica da
Infecciio Humana pelo COVID-19 para a rede de atencdo a saude;

o Intensificar monitoramento de boas praticas laboratoriais nos procedimentos de coleta,
armazenamento e transporte de amostras biclégicas de casos suspeitos de infec¢do por COVID- 19;

e Divulgar as normas e diretrizes do MS para a prevencdo e controle da infec¢do humana por
COVID-19;

o Realizar investigacio do caso confirmado pela infeccdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019
(COVID-19);

e Manter a Rede de vigilancia e atencdo 4 satide organizada sobre a situagdo epidemioldgica do pais
e anecessidade de ado¢o de novas medidas de prevencéo e controle da infec¢do humana da doenca
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19):

e Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servicos de saude.




o Disponibilizar equipes de resposta rdpida para a investigagdo de casos confirmados da infecgéo
humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID- 19);
e Conduzir investiga¢do epidemioldgica e rastrear contatos de casos suspeitos e confirmados da

infec¢do humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID- 19);

COMPONENTE: SUPORTE LABORATORIAL

e Qarantir a execu¢do dos fluxos para diagnostico laboratorial para detec¢do de infec¢do humana

pelo COVID-19, junto a rede laboratorial de referéncia para os virus respiratorios;

e Aplicar os protocolos de diagnostico para a infecgdo humana pelo COVID-19, de acordo com as

recomendacdes da OMS;

e Monitorar os resultados de diagndstico laboratorial para a infec¢do humana pelo COVID-19 e

outros virus respiratorios;
® Apoiar e garantir o transporte das amostras do Lacen ao laboratorio de referéncia;

® Apoiar os servigos privados sobre a importéncia da coleta, fluxo de envio e diagnéstico da infecca

humana pelo COVID-19, de acordo com os protocolos.

COMPONENTE: ASSISTENCIA FARMACEUTICA

e Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos pacientes;

° Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizagio do fluxo de Servi¢co
farmacéutico;

Garantir medicamento especifico para os casos de SG ¢ SRAG que compreendem a definicdo
clinica para uso do fosfato de oseltamivir;

® Monitorar o estoque de medicamentos;

Rever e estabelecer logistica de controle, distribui¢fo e remanejamento, conforme soli
demanda;

citacdo a

COMPONENTE: VIGILANCIA SANITARIA

Intensificar a divulga¢do do material informativo para orientar os viajantes quanto a prevencio ¢
controle da infec¢dio humana por COVID-19;

Fortalecer as orientacdes para as equipes considerando a abordagem dos viajantes e inspe¢io dos

meios de transporte, para autorizagdo de desembarque ou defini¢do de a¢des para investigacdo de

casos suspeitos, se pertinente;




Intensificar os avisos sonoros/visuais nos iocais cont grande circulagdo de viajantes, orientando- os

as medidas de prevencdo e controle para a irit'ecgﬁo humana por COVID-19;

Reforgar as orientagdes sobre a utilizagdo dos eguipamentos de protec¢do individual necessarios

aos atendimentos de casos suspeitos e demais medidas de precaugio;

* Estabelecer medidas adicionais estabelecidas nela OMS como avaliagio prévia de sintomaticos

ou assintométicos para desembarque.

COMPONENTE: GESTAO

Promover agdes integradas entre vigilancia em saude, assisténcia, ANVISA, e outros 6rgdos
envolvidos na prevencdo e controle do virus COVID-19;

Sensibilizar a rede de servigos assistenciais ptiblicos e privados sobre o cendrio epidemiolégicoda
infec¢do humana por COVID-19;

Articular o desenvolvimento das agdes e atividades propostas para esse nivel de alerta;

Garantir e monitorar estoque estratégico de insumos laboratoriais para diagndstico da infec¢do
humana por COVID-19;

o Garantir e monitorar estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos suspeitos e
confirmados para o virus COVID-19;

e Apoiar adivulgacdo de materiais desenvolvidos pela drea técnica (protocolos, manuais, guias, notas
técnicas);

¢ Identificar fomentos para as a¢gdes emergenciais no enfrentamento do virus COVID-19;

e Apoiar a divulgacio de materiais desenvolvidos pela 4rea técnica (protocolos, manuais, guias, notas
técnicas);

e Identificar fomentos para as agdes emergenciais no enfrentamento do virus COVID-19.

9 FLUXO DE COLETA, ARMAZENAMENTO

Exame Material Quando coletar Armazenamento Transporte

Manter entre 4° e

8°C. e envio ao Caixa com
RTPCR Sw.ab Imediatamente LACEN para termdmetro e gelox
Cominas congelamento




MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE PARA ;

ASSISTENCIA AOS CASOS SUSPEITOS |

CONFIRMADOS DE INFECCAO PEL(

1 O CORONAVIRUS 2019 (COVID-19

%

Considerando a importancia orientar todos os profissionais de saude do Municipio de Paranatinga-M]

frente as condutas para prevencgéo e controle de infeccdo por COVID-19, orienta-se que:

v O servigo de saude deve garantir que as politicas e praticas internas minimizem a exposicio
patdgenos respiratdrios, incluindo o COVID-19;

v"As medidas devem ser implementadas antes da chegada do paciente ao servico de saude.
chegada. triagem e espera do atendimento e durante toda a assisténcia prestada;

v O servigo de saude deve garantir condi¢des adequadas para higienizacdo das maos (sabone
liquido, lavatério/pia, papel toalha e lixeira com abertura sem contato manual além de dispensad

com preparagdo alcoolica) e fornecimento de equipamentos de protecdo individual.

10.1 - MEDIDAS GERAIS
" Casos suspeitos deverdo utilizar méscara cirtrgica e orientados quanto a etiqueta respiratéria(us
lengos de papel ao tossir, espirar ou tocar em secre¢do nasal);
v A prética frequente de higieniza¢&o das maos devera ser enfatizada;
Além das precau¢des padrio, deverdo ser implementadas precaucdes adicionais para goticula
contato;
v" Os profissionais de satde deverdo realizar higiene das méos e utilizar os equipamentos de protec?
individual — EPI (méascara cirlrgica, avental impermedvel, luvas de procedimentos assim com
gorro e oculos de protegdo em alguns procedimentos);
Para procedimentos geradores de aerossol tais como intubago, aspiragéo orotraqueal, ventilaga
ndo invasiva e outros, serd necessério que o profissional de satde utilize mascara do tipo N95, PFF
ou equivalente;
E recomendado que estes procedimentos sejam realizados em unidades de isolamento. com port
fechada e ntiimero restrito de profissionais sempre em uso de EPL:
O paciente suspeito devers ser mantido, preferencialmente, em quarto privativo. sinalizado con
alerta para precaucdo respiratéria para goticulas limitando fluxo de pessoas, além de portas
fechadas e adequada ventilagdo; |
Isolamento por coorte (separar pacientes com suspeita ou confirmacio de infecgdo pelo COVID.

19 em uma mesma area/quarto) poderé ser realizado na insuficiéncia de quartos privativos para




10.2 = ORIENTACOES PARA ATEN: ~ IVIEN
URGENCIA E TRANSPORTE INTER

v
v

atendimento de todos os casos suspeitos ou corFirmados de infec¢do pelo Coronavirus, respeitando~

se a distancia mini 0s @
1stancia minima de 1m entre os leitos ¢ a troca da paramentagdo na assis:éncia de cada

paciente.

> - “ PRE-HOSPITALAR M OVEL DE
ik !C IONAL
Os veiculos deverido melhorar sua ventilagdc para aumentar a troca de ar durante o transporte;

A limpeza e desinfec¢fo de superficies internas do veiculo deverfio ocorrer apos ¢ transporte,
podendo ser utilizado alcool 70%, hipoclorito de

sodio ou outro desinfetante adequado para esta
finalidade;

Todos os pacientes suspeitos deverdo utilizar mascara cirtrgica durante todo o transporte e os
profissionais de satde, equipamentos de prote3o individual para precaucdo respiratoria e de
contato;

Realizar/intensificar a higienizag@io das méos e utilizacio de preparaco alcodlica;

Realizar comunicagéo efetiva com o service que ira admitir o paciente;

Em casos de procedimentos que possam gerar zerossol (I0T, aspiracdo e outros), esta inadicado o
uso de mascara N95 pelos profissionais duranie tndo o transporte;
Se possivel evitar o transporte interinstitucion2i, realizando a transferéncia somente mediante

justificativa e o paciente em uso de mascara cirirgica obrigatoriamente.

10.3 — ORIENTACOES PARA ATENDIMENTO AMBULATORIAL OU PRONTO
ATENDIMENTO

v

Para agendamento de consultas, orientar pacientes a informar sobre sintomas de alguma infec¢@o
respiratoria assim que chegar ao servico de satide para execugdo de agoes preventivas tal como a
disponibilizagdo de mascara cirurgica;

Disponibilizar insumos para higienizag@o das mé&os ¢ dispensadores com preparagao alcodlica nas
salas de espera e pontos de assisténcia. incentivando a pratica frequente;

Garantir a triagem e o isolamento répido de pacientes suspeitos de infecg@o pelo Coronavirus ou
outra infeccdo respiratoria (febre, tosse);

Orientar pacientes quanto & etiqueta respiratoria, cobrindo boca e nariz com lenco de papel ao tossir
ou espirrar; realizar higiene nasal com lenco descartavel; evitar tocar mucosas de olhos, nariz €

boca; e proceder a higienizagdo das maos:

Manter ambientes ventilados e realizar a limpeza € desinfeccdio de superficies e equipamentos que

tenham sido utilizados na assisténcia ao paciente e/ou tocados com frequéncia pelos pacientes;




Néo tocar em superficies préximas ao paciente ou mesmo fora do ambiente do paciente com
luvas ou outro EPI contaminado;

Nao transitar pelo servico de saude utilizando EPI. Estes deverdo ser retirados imediatamente
apos a saida do quarto ou 4rea de isolamento;

Se necessario transferir o paciente para outro servico, comunicar previamente o servico

referenciado.

10.4 — ORIENTACOES PARA ATENDIMENTO HOSPITALAR

10.

Utilizar precaugdes padréo para todos os pacientes;

Intensificar higieniza¢do das mios, respeitaindo os 5 momentos de higienizacio;

Identificar e isolar precocemente pacientes suspeitos, instituindo precaucdes adicionais (contato
goticulas) na assisténcia dos mesmos e em situacdes especiais geradoras de aerossol, implement
precaugdes para aerossol;

Imediatamente antes da entrada no quarto, disponibilizar insumos para a higieniza¢do das mac
dispensador de preparagéo alcodlica; lavatério/pia com dispensador de sabonete liquido; supor
para papel toalha abastecido; lixeira com tampa e abertura sem contato manual;

Limitar a movimentagéo do paciente para fora da drea de isolamento. Se necessério o deslocament
manter mascara cirirgica no paciente durante todo o transporte;

Nos casos em que forem necessarios acompanhantes, orientar quanto a importancia da higienizac?

das méos e utilizacdo de méascara cirurgica.

5 —DURAGCAO DAS PRECAUCOES E ISOLAMENTO

Até que haja informagdes disponiveis sobre a disseminagao viral ap6s melhora clinica, a suspens3
das precaugdes e isolamento deve ser avaliada individualmente, em conjunto com autoridades d
saude locais, estaduais e federais;

Para descontinuar medidas de precaucdo sempre considerar: presenga de sintomas relacionados
infeccdo pelo COVID-19 data em que os sintomas foram resolvidos, outras condi¢des qu
exigiriam precaug¢des especificas (por exemplo, tuberculose), outras informagdes laboratoriais qu

refletem o estado clinico, alternativas ao isolamento hospitalar, como a possibilidade de

recuperacdo segura em casa.




10.6 — PROCESSAMENTO DE PRODU TS

: PARA A SAUDE

v O processamento deve ser realizado de acordo com as caracteristicas, finalidade de uso e orientacdo
dos fabricantes e dos métodos escolhidos, respeizando as determinagdes previstas na RDC 15/ 12,
uma vez que ndo ha uma orientagdo especial quanto ao processamento de equipamentos, produtos
ou artigos utilizados na assisténcia a casos suspeitos ou confirmados de COVID-19;

Respeitar fluxo para recolhimento e transporte de artigos processaveis de forma a prevenir a

contaminagdo de pele, mucosas e roupas ou a transferéncia de microrganismos para outros
pacientes ou ambientes.

2.0h X

10.7 - LIMPEZA E DESINFECCAQO DF &1

Néo ha uma recomendag@o diferenciada para a limpeza e desinfecgdo de superficies em contato

com casos suspeitos ou confirmados pelo Coronavirus, sendo recomendado que a limpeza das areas

de isolamento seja concorrente (diariamente e em todos os periodos), imediata (realizada em
qualquer momento, quando ocorrem sujidades ou contaminag@o do ambiente e equipamentos com
matéria organica) ou terminal (apds a alta, ¢bito ou transferéncia do paciente);

Os virus sdo inativados pelo alcool a 70% e pelo cioro, deste modo preconiza-se a desinfec¢do com

uma destas solugdes ap6s realizagéo da limpeza:

Se a superficie apresentar matéria organica visivel, recomenda-se que o excesso da sujidade seja

removido com papel absorvente e posteriormentie realizar a limpeza e desinfecg@o desta;

v Tanto para limpeza quanto desinfec¢io € necessaria a adogéo das medidas de precaugdo ja citadas
(contato e respiratoria);

v' Todas as superficies proximas ao paciente (ex:grades da cama, cadeiras, mesas de cabeceira e de
refeico) e aquelas frequentemente tocadas (ex: macanetas, superficies de banheiros nos quartos
dos pacientes) dever#io passar pelo processo de limpeza ¢ desinfeccéo;

v" Os equipamentos eletrdnicos de miltiplo uso (ex: bombas de infusdo, aqueles usados durante a

prestagdo da assisténcia ao paciente) € 0s dispositivos méveis frequentemente movimentados para

dentro e para fora dos quartos dos pacientes (ex: verificadores de pressdo arterial e oximetria)
também devem ser incluidos no processo de limpeza e desinfeccdo; especialmente se forem

utilizados por pacientes suspeitos ou confirmados.

10.8 — PROCESSAMENTO DE ROUPAS

v Nio hé necessidade de ciclos de lavagem especial para roupas provenientes de casos suspeitos ou

confirmados do Coronavirus, entretanto, ressalta-se que deve haver o minimo de agitacdo €

Helellale e 32
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10.

manuseio na retirada da roupa suja além de ser necessério acondicionar em saco plastico aquelas

com grande quantidade de matéria orgénica, observando-se as medidas de precaugdes ja

estabelecidas.

10.9 — RESIDUOS

Segundo informagdes até o presente momento, o COVID-19 pode ser enquadrado como agent
bioldgico classe de risco 3, seguindo a Classificagéo de Risco dos Agentes Biologicos/2017, send:
sua transmissdo de alto risco individual e moderado risco para a comunidade. Deste modo, todo
os residuos provenientes da assisténcia a pacientes suspeitos ou confirmados desta infeccdo dever
ser enquadrados na categoria A1, conforme RDC n® 222/2018, sendo necessario acondicionament
em saco branco leitoso e identificado pelo simbolo de substdncia infectante;

Os sacos devem estar contidos em recipientes de material lavavel, resistente & punctura, ruptur:
vazamento e tombamento, com tampa provida de sistema de abertura sem contato manual, cor
cantos arredondados;

Estes residuos devem ser tratados antes da disposicéo final ambientalmente adequada.

10 — ORIENTACOES PARA CUIDADO DOMICILIAR

Orientar sobre a necessidade de permanecer em afastamento temporario em domicilio, evitando
distancia dos demais familiares, além de evitar o compartilhamento de utensilios domésticos:

O paciente deve ser isolado em ambiente privativo com ventilagdo natural e limitar a recepcdo de

contatos externos;

Orientar possiveis contatos quanto a importancia da higienizacéo das maos;

O acesso em domicilio deve ser restrito aos trabalhadores da satide envolvidos no acompanhamentc

do caso.




LABORTAORIO CENTRAL

A i S s SE——

O papel do Laboratério Central de Saude Pubiica (LACEN), que faz parte da Rede Nacional de

Diagnostico de agravos de interesse em satide publiice, sendo fundamental na identificagio de destes

agravos e na determinagfo de sua capacidade de disseminacio.

11.1. COLETA

Usar equipamento de prote¢do individual (EPI) adequado, que inclui luvas descartaveis, avental e

protecdo para os olhos ao manusear amostras potencizimente infecciosas bem como uso de méscara

N95 durante procedimento de coleta de materiais respiratérios com potencial de aerossolizacio

(aspirac¢do de vias aéreas ou indugdo de escarro). A realizacio de coleta de amostra esta indicada sempre
que ocorrer a identificagdo de caso suspeito. Orienta-se a coleta de aspirado de swabs combinado

(nasal/oral) ou também amostra de secrecéio respiratéria inferior (escarro ou lavado traqueal ou lavado

bronca alveolar).

E necessaria a coleta de 01 amostra respiratoria. A coleta deve seguir o protocolo de Influenza na
suspeita de COVID-19 e ser encaminhada com urgéncia para o LACEN. O laboratério municipal de

Paranatinga-MT  deverd cadastrar o  exame no Sistema GAL e encaminhar a amostra

ao LACEN respeitando o protocolo de transporte.
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ANEXO |

FLUXO DE ATENDIMENTO DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19) NO MUNIC{PIO D

PARANATINGA-MT.

5 SNOTIFICACAC IMEDIATA®**

CASO SUSPEITO: Febre + sintomas respiratérios (tosse e falta de ar) E nos ultimos 14 dias historia de
viagem internacional. OU drea de transmissdo local de infecgdo pelo Coronavirus 2019 (COVID-19)

ATENDIMENTO AMBULATORIAL

- Casos sem critério de gravidade devem ser
acompanhados e monitorados pela Atenc¢do Basicae
instituidas medidas de precaucdo domiciliar;

i

Acolhimento e classificag¢do de risco para o
reconhecimento precoce dos casos suspeitos e
comunicantes para COVID-19;

-Apoiar e orientar medidas respiratéria, Isolamento’
domiciliar, higiene das méos e medidas para
prevencdo de transmissdo das doengas respiratorias; |

- Orientar retorno a unidade de satde se piora do '
quadro clinico; :

-Precricdo médica geral para Qs sintomaticos;

- Emissdo de atestado de quarentena para viajantes e |
usuarios suspeitos de infecgéo por COVID-19;

- O casos suspeitos em quarentena fazer contato com a !
equipe de contingéncia caso apresente piora clinica do
quadro clinico;

RESC o

° Avaliar sinais de gravidade: alteragéo de consciéncia, dispnéia, taquipnéia, saturagdo O2
respiratério, hipotensao arterial, cianose, vémitos incoerciveis, toxemia, desidrataco;

e Especial atencio aos grup
de doengas crénicas e etc.

* ATENCAO: O Ministério da Satde info

adotado no Brasil.

0s de risco para gravidade: gestantes e puérperas, lactentes, id

CASOS COM INDICACAQ DE INTERNACAO

- Casos com indicagdo de INTERNACAO.
solicitar vaga através da central de regulacdo
do Centro de Saude Irma Teodora - Manejo
Clinico conforme quadro geral;

- Imprescindivel manter o caso suspeito em 4rea
isolada, com medidas de precaucéo;

- Pacientes que necessitarem se
referenciados, serfio através da Regulaco de
Urgéncia do Estado.

- Para realiza¢do de procedimento que gerem
aerossois deve ser utilizada mascara com
filtro (N95, PFF2, etc.);

- apoio técnico do Complexo Hospitalar do
Centro de Saiide Irma Teodora

< /5%, esforco

750 e portadores

rma que, no ambito da Emergéncia em Saude Publica de

I N . . cigd
mportancia Nacional e Internacional, o ¢ddigo B34.2 (Infecgdo por Coronavirus ndo especificada) serg
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ANEXO II

Frefeitura Municipal de

<® Paranatinga

~ UNIDADE BASICA DE SAUDE *FEBRE: considerada a
oA partir de 237,82C

**SINTOMA

; Lar opamerm : RESPIRATORIO: Tosse,
. apresenta febre* esmtoma resprratorao** dificuldade para respirar

‘ NE i T producdo de escarro,
L—_—] =Eren congestado nasal ou
conjuntival,  dificuldade

‘ : para deglutir, dor de
garganta, coriza,
saturagdo 02<95%, sinais
de cianose, batimento de

asa do nariz, tiragem
intercostal e dispneia.

Fomecer ma ara ao

pac:ente para uso |med|ato :
e pnorlzar atendlmento o

?
l

!
NATRIAGEM

‘_!TARIA nos ultlmos 14 dlas OU retata contato prmumo om
%o confirmado de COVID-19 -

1
£/

~ Atergimento médico
pa: anamnese

|
v

Mediante avaliacdo identificado
caso de nsm ou provavel
evolucdo pm‘a caso grave

encaminhar pd‘xa Umdade de e
Pronto Atendin¢nto 24h para
melhor d;reclonamento clinicoe
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ANEXO 11

@ Prefeitura Municipal de

<¢ Paranatinga

Pacuente com boas condlgoes chmcas

v

Alocar o paciente em lsoiarr ﬂntoi (
Resp:ratono*** na prcpna Unidada de_ aude

OBSERVACAO

Pacientes que derem entrada
no Pronto Atendimento
deverd ser realizado todo o

protocolo.
Pacientes com QUADRO
Apés a coleta o medaco da umdade 6eve ;: SRAVE deverso ser
prescrever a med:cagao necessana para Q

referenciados via ¢ gulacdo
para hospitais de roferéncia.

: manejo cltmco

“**[solamento Respiratério: acom
dos demais individuos.

odar o paciente em uso de mascara cirtirgica a 2 retros de disténcia




15

ANEXO 1V

FLUXO DE ATENDIMENTO DOENC

: AP Y ONAVI |
MUNICIPIO DE PARANATINGAMT O AVIRUS 2019 (COVID- 19) NO

g DIAGNOSTICO
i LABORATORIAL

i

i
Swab de Rayon |
|

R

x"ﬁ\ &V‘% ! g‘;}g% k

\’x ¥ x‘; )i “” @ }
P i 2

>

transporte viral) i

J

\)3S: Todas as amostras deverdo ser corretamen :ideu ntificadas com nome completo do paciente.data
¢ 'ucal da coleta,

A amostia coletada deverd ser encaminhada ac LACEN para - pesquisa de virus Influenza e outros virus
respiratérios. A requisicdo devers ser feita no GAL (Gerer ijador de Ambiente Laboratorial, sistema
cletrénico do LACEN. Incluir pesquisa de COVID-19 ne ¢ npo “Observagdes” do GAL, assim como a
cronologia cas viagens e dos sintomas.

| IR

(

A caixa de térmica com a amostra deve manter a tem jeratura entre 4°C e 8°C, ser identificadae
a requisicdo do GAL e FICHA DE NOTIFICACAQ impressa afixada na parte externa da caixa.

[ A~ e

N $ 00 bag o
Caldo Triptose / L,-},: s P i -
Fosfato (meio de o



16 | ANEXO V

Plano de Acio para Utilizacao

2390/30- Materiais de consumo

ITEM JUSTIFICATIVA

Roupa Hospitalar tipo Pijama Aquisi¢do de uniformes tipo Scrub /Pijamas Cirurgicos para
que os profissionais nesse periodo de enfrentamento do COVID
nossos profissionais fagam uso durante atividades nos ambientes
laborais, como mais um mecanismo de barreira na disseminagao

do Virus no retorno de suas residéncias.

Teste Rapido IGM para COVID | No acolhimento do Usuério com sintomas combate em prazo
oportuno, € necessario realizagdo de Teste Rapido para

intervengdo com mais seguranca no manejo do caso.

Protetor Facial Equipamento de Protecdo Individual para segurancas dos

Maéscara de Protegdo N95 profissionais que atuam na linha de frente no combate de

Mascara Tripla de TNT gramatura | COVID 19.

30 gr, ex com 100 unidades

Touca Descartdvel

Luva de Procedimento

Luva de limpeza emborrachada

todos os tamanhos

Botas antiderrapante profissional

branca

Macac@o -roupa de protecdo

contra bactéria impermeavel

Avental Cirargico Estéril

impermedvel

Tecido Brim leve azul marinho de
100% algodao

D an



3390/39- Servico de Terceiro

ITEM JUSTIFICATIVA

Contratacio de | Em conformidade com o Art. 5°. o decreto vigente 1.739/2020 sobre o COVID 19,
servicos em acdo e | afastamento do profissional pertencente ao grupo de risco.
prestacdo de

terceiros

3390/04 — 3190/13-Servico de Terceiro/ Patrona}

ITEM JUSTIFICATIVA

Contratacdo de | Em conformidade com o Art. 5°, o decreto vigente 1.739/2020 sobre 0 COVID 19,
Auxiliar de servigos | afastamento do profissional pertencente ao grupo de risco.

gerais e guarda, para
suprir o quadro as
substitui¢des dos

grupos de risco

Contratagio médica | Em conformidade com o Art. 3°, o decreto vigente 1.739/2020 sobre 0 COVID 19,
para substituicdo de | afastamento do profissional pertencente ao grupo de risco.

plantonista no
Pronto Atendimento

Municipal
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